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Nebojte se svých slabostí, svých ran, své zranitelnosti. Ten, kdo se cítí slabý, prosí Boha každý den, aby mu pomohl
svou milostí; učí se důvěřovat v něj, a ne ve vlastní sílu; učí se riskovat a zkoušet všechno, protože zažil, že pro Boha
není nic nemožného. Bůh dokáže, aby naše rány vypovídaly o jeho lásce.
(Chico Rois, OMI 2026)

EVANGELIUM LIVE: Mt 10,26-33

„Žiadam vás len, aby ste naňho hľadeli. Natoľko túži, aby sme naňho opäť pozreli, že preto spraví
všetko.“ Týmito slovami sv. Terézie z Avily začali duchovné cvičenia u jezuitov, na ktoré som sa
prihlásila. Lákala ma téma „Opustili všetko a išli za Ježišom“. Pred pár mesiacmi som totiž zložila
večné sľuby u misionárok oblátok. Čo by mohlo pre mňa v túto chvíľu znamenať „opustiť všetko“?
A chcete vedieť, akým pozvaním tieto duchovné cvičenia skončili? Slovami ľudí slepcovi
Bartimejovi: „Neboj sa! Vstaň, volá ťa!"
Neboj sa! Opusti svoj strach. Môže mať niekto aj po toľkých rokoch života a živej skúsenosti        
s Pánom strach? Môžem to byť práve ja? Myslím, že strach, ktorý paralyzuje a nedovolí urobiť krok
vpred, už dávno nemám. No predsa sú chvíle, kedy zas a znova pochybujem a cítim neistotu.
Dnešné evanjelium ma prekvapuje. Nehovorí iba raz „nebojte sa“, ale hneď trikrát. Ak by moja
odpoveď na to prvé „neboj sa!“ bola „Dobre, ale...“, tak Pán pridá hneď to „neboj sa!“ po druhýkrát. 

Společná modlitba
oblátské rodiny, v níž se setkávají
a propojují všichni její členové.
Každou 3. neděli v měsíci.

Autorka textu: Melánia Magdová
 www.oblati.cz

CZ

Ja mu poviem: „Tak dobre, ale...“ A s jeho
trpezlivosťou počujem aj tretí a milióntykrát: „Neboj
sa!“ A v tú chvíľu chápem, že som často ako Peter,
ktorý sa prestal dívať na Ježiša kráčajúceho po mori  
a začal sa topiť. 
Pán ma pozýva „hľadieť na neho“.  A tak si pri
pohľade na neho na kríži či v Eucharistii vravím slová
žalmov: „Na neho hľaďte a budete žiariť a tvár vám
nesčervenie hanbou.“ či „Hľa, Boh mojej spásy, dúfam
a nebojím sa!“ A čakám na jeho ďalšie „neboj sa,
Melánka!“



Mt 10,26-33

Ježíš řekl svým apoštolům: „Nebojte se lidí. Nic není tak tajného, že by to nebylo
odhaleno, a nic skrytého, že by to nebylo poznáno. Co vám říkám ve tmě, povězte na
světle, a co se vám šeptá do ucha, hlásejte ze střech! A nebojte se těch, kdo zabíjejí tělo
– duši zabít nemohou. Spíše se bojte toho, který může zahubit v pekle duši i tělo. Copak
se neprodávají dva vrabci za halíř? A ani jeden z nich nespadne na zem bez vědomí
vašeho Otce. U vás však jsou spočítány i všechny vlasy na hlavě. Nebojte se tedy: Máte
větší cenu než všichni vrabci. Ke každému, kdo se ke mně přizná před lidmi, i já se
přiznám před svým Otcem v nebi; ale každého, kdo mě před lidmi zapře, zapřu i já před
svým Otcem v nebi.“
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